
La route... de Montréal, 15 Nord (ou 13 Nord), 640 ouest, 

sortie St-Joseph du-lac. Tourner à gauche à la lumière. 

Faire ± 1 Km. La salle municipale est à 100 m après le 

1er arrêt.  

Stationnement en arrière de la salle... 

S a l l e  M un i c i p a l e  d e  S a i n t - J o s e p h - d u - l a c  

1 110  C h .  P r i n c i p a l  

Info à : Roland Joannin—450 623 0889 
Couriel : rjoannin.agropomme@videotron.ca 

« Un jardin naturel » 
Conférence de Jean-Marie  Lespinasse  
Entrée gratuite…! Bienvenue à tous. 

Samedi 21 février à 14h00 

"Depuis plus de 40 ans, Jean-Marie Lespinasse pratique le jardinage. Il fut toujours désireux 
de réaliser un jardin d'une conception proche de celle de la nature, sans produits chimiques, 
loin des contraintes des cultures contemporaines : labour, engrais, traitements phytosanitai-
res, désherbage... Ses légumes poussent aujourd’hui dans un environnement qui rappelle un un un un 
écosystème naturelécosystème naturelécosystème naturelécosystème naturel, vivant, qui se protége des parasites et se développe sans apport de pro-sans apport de pro-sans apport de pro-sans apport de pro-
duits de synthèseduits de synthèseduits de synthèseduits de synthèse (engrais et pesticides chimiques). 
Jean-Marie LESPINASSE explique comment, dans son petit jardin, il reproduit les reproduit les reproduit les reproduit les 
“comportements” d’une forêt naturelle“comportements” d’une forêt naturelle“comportements” d’une forêt naturelle“comportements” d’une forêt naturelle en accumulant au pied des légumes des débris végé-
taux que les macro et les micro-organismes du sol décomposent puis rendent assimilables 

par les plantes. 
Des techniques facilement adoptables par tout jardinier amateurDes techniques facilement adoptables par tout jardinier amateurDes techniques facilement adoptables par tout jardinier amateurDes techniques facilement adoptables par tout jardinier amateur améliorent ces processus naturels : une 
culture sur ados (des mottes de terre bordées de planches qui facilitent la circulation de l’air et de l’eau et, ac-
cessoirement, préservent le dos du jardinier !), un sol jamais laissé à nu et jamais bêché, des associations de 
plantes qui repoussent chacune les parasites de l’autre, un mélange des espèces plutôt qu’une culture par 
rangs entiers, etc ." 

 

  

L’auteur en compagnie de visiteurs…. Livre du conférencier 

Une initiative du Club Agropomme 
et de l’Atelier Fatima. 


